
                                                                        Reise-Checkliste 

Reisedokumente Kontrolle 

Gültigkeit Pass, Identitätskarte überprüfen. Bei Bedarf Pass verlängern 

lassen, resp. neuen Pass oder Identitätskarte beantragen. Beachten Sie 

die Antragsfristen. Original und Kopien mitnehmen. 

Visumspflicht überprüfen. Bei Bedarf Visum beantragen - für Aufenthalte 

über 3 Monate gelten öfters andere Bestimmungen. Beachten Sie die 

Antragsfristen. Original und Kopien mitnehmen. 

Impfvorschriften und bestehende Impfungen überprüfen. Bei Fragen 

wenden Sie sich bitte direkt an Ihre Hausärztin oder Ihren Hausarzt. 

Original und/oder Kopien des Impfausweises mitnehmen. 

Blutgruppenausweis, allfällige Medikamenten-, resp. Gesundheitspässe 

etc. überprüfen. Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Ihre 

Hausärztin oder Ihren Hausarzt. Originale und/oder Kopien mitnehmen. 

Gültigkeit Versicherungen (Unfall-, Kranken-, Fahrzeug-, Diebstahl-, 

Reise-, Rechtsschutz- etc.) überprüfen. Bei Bedarf Versicherungen neu 

regeln. Bei Fragen wenden Sie sich direkt an Ihre Versicherungsberaterin 

oder Ihren Versicherungsberater. Kopien mitnehmen. 

Vergünstigungsausweise überprüfen (Schüler-, Studenten- und AHV-

Ausweise, Mitgliederausweise von Clubs und Vereinen, Bonusprogramme, 

Vielfliegerprogramme, Halbtax-Abo etc.). Originale und Kopien 

mitnehmen. 

Fahrausweise (Bahn- und Busbillette, Flugtickets, Schiffs-/Fährpassagen, 

Automietausweise etc.) und Sitzplatzreservationen besorgen und bei 

Bedarf bestätigen lassen. Originale und Kopien mitnehmen. 

Unterkunftsmöglichkeiten buchen und Hotelreservationen bestätigen 

lassen. Originale und Kopien der Buchungsbestätigungen (Vouchers) 

mitnehmen. 

Notfallzettel mit wichtigsten Adressen, E-Mail, Telefon- und Faxnummern 

(Angehörige, Schweizer Botschaften und Konsulate, ärztlicher 

Notfalldienst, Hausarzt, Versicherungen, Hotels, Transportunternehmen 

z.B. Fluggesellschaften) erstellen. Verwenden Sie einfach den 

Notfallzettel , welchen wir für Sie vorbereitet haben. Original und diverse 

Kopien mitnehmen. 

Reserve-Passfotos mitnehmen (z.B. bei Verlust Ausweise, resp. 

Beantragung Visum). 

Wichtig: Originaldokumente i.d.R. auf sich tragen oder im Handgepäck 

mitführen, Kopien i.d.R. auf diverse weitere Gepäckstücke verteilen. 

Kommunikationsmittel Kontrolle 

Einsatzbereitschaft Mobiltelefon prüfen. Bei Bedarf Vertrag ändern. Bei 

Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Mobiltelefon-Anbieter. 

Telefonkarten besorgen. 

Wichtige Adressen, Telefonnummern und E-Mail-Adressen mitnehmen.  

WICHTIG: keine Hinweise auf Ferienabwesenheit auf Anrufbeantworter 

sprechen. 



Zahlungsmittel Kontrolle 

Erstellung Ferienbudget und Ermittlung Zahlungsmittelbedarf.   

Devisenvorschriften beachten. Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte an 

die Vertretungen der entsprechenden Länder in der Schweiz. 

Bargeld beschaffen für erste Ausgaben am Ferienort. Sie können bei uns 

Reisegeld in rund 80 Währungen bestellen und erhalten diese per Post 

innert 2-3 Arbeitstagen nach Hause geliefert - portofrei. EUR, USD und 

GBP können direkt am Schalter bezogen werden.

Kreditkarte beantragen (Kantonalbank MasterCard oder Kantonalbank 

Visa), resp. Kreditkartenlimiten überprüfen. Bei Fragen wenden Sie sich 

bitte direkt an Ihre Beraterin oder Ihren Berater bei Ihrer St.Galler 

Kantonalbank. 

Kantonalbank Maestro-Karte, Kantonalbank Maestro-STUcard 

beantragen, resp. Kartenlimiten überprüfen. Bei Fragen wenden Sie sich 

direkt an Ihre Beraterin oder Ihren Berater bei Ihrer St.Galler 

Kantonalbank. 

Travel Cash oder Travelers Cheques besorgen. Sie bieten zusätzliche 

Sicherheit und Sie können sie jederzeit bei Ihrer St.Galler Kantonalbank 

kaufen. 

Notieren Sie die Telefonnummern Ihrer Bank- und Kreditkarten-Zentrale 

sowie von Swiss Bankers auf Ihrem Notfallzettel. 

Wichtig: Beachten Sie die Sicherheitsvorschriften der Karten- und 

Travelers Cheque-Herausgeber. 

Reisegepäck Kontrolle 

Beachten Sie unbedingt die Vorschriften für das Handgepäck! Was ist 

erlaubt, was ist verboten. 

Zweckmässiges, allenfalls abschliessbares Reisegepäck Koffer, Rucksack 

etc. 

Gepäckstücke mit Adresse versehen. Achten Sie darauf, dass die Adresse 

nicht für jedermann direkt sichtbar ist. 

Reiseapotheke zusammenstellen und auf Reiseziel abstimmen. Bei 

Fragen wenden Sie sich bitte an Ihre Hausärztin/Ihren Hausarzt oder 

Ihre Apothekerin/Ihren Apotheker. 

Persönliche Medikamente und Rezepte besorgen. 

Toilettenartikel. 

Ohrenpfropfen gegen Lärm. 

Reservebrille, Sonnenbrille, Kontaktlinsenutensilien, Kopfbedeckung. 

Sonnenschutzmittel (Schutzfaktor beachten) Insektenschutzmittel 

(Wirkungsbereich beachten). 

Regenschutz (Regenjacke, Schirm etc.). 

Kleider (je nach Bedarf und klimatischen Verhältnissen). 

Kleiderpflege (Nähzeug, Schuhputzzeug etc.). 

Notfallausrüstung (Taschenmesser, Flaschenöffner, Korkenzieher, 

Taschenlampe, Kerze, Streichhölzer etc.). 

Fotoapparat, Filmmaterial, Ersatzbatterien, Filmschutzbehälter (Schutz 

vor Zerstörung). 

Reisewecker, Kofferradio, Walkman etc. 

Adapter für elektrische Geräte. 

Schreib- und Notizmaterial. 

Reiseführer, Stadtpläne, Strassenkarten, Informationsmaterial, 

Reiselektüre (auch für Kinder) besorgen. 

Spiele, Spielkarten etc. 



Auto Kontrolle 

Fahrzeugpapiere überprüfen. Internat. Führerausweis, internat. grüne 

Versicherungskarte, Grenzpassierscheinheft, Ferien-Kaskoversicherung, 

Schutzbrief etc. 

Betriebsfähigkeit des Fahrzeuges kontrollieren lassen (Service) 

Sicherheitseinrichtungen überprüfen (Pannendreieck, Autoapotheke, 

Feuerlöscher, Brandschutzdecke, Signaljacke etc.) 

Strassenkarten besorgen. 

Vorschriften über Höchstgeschwindigkeit und Gurtenobligatorium 

besorgen. 

Ersatz-Glühbirnen, Reservekanister, Werkzeug etc. 

Unfallprotokoll besorgen. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihre 

Versicherungsberaterin oder Ihren Versicherungsberater. 

Wohnung, Sicherheit, Ferienvertretung Kontrolle 

Unterbringung Haustiere organisieren. 

Garten- und Blumenbesorgung organisieren. 

Abfall entsorgen (v.a. organischer Abfall via Müllabfuhr). 

Umleitung Post, Zeitungen, Briefkasten leeren lassen etc. 

Regelmässige Lieferungen abbestellen (v.a. Nahrungsmittel). 

Fenster und Läden schliessen, Gas, Heizung, Licht und Wasser 

abschalten, resp. zurückstellen, elektrische Stecker ausziehen, Internet-

Anschlüsse abschalten etc. (Tiefkühler benötigt Strom!). 

Wertsachen z.B. Schmuck, nicht benutzbare Karten und PIN-Codes etc. 

sicher verwahren lassen. Evt. Miete eines Schrankfaches - bei Fragen 

wenden Sie sich bitte direkt an Ihre Beraterin oder Ihren Berater bei 

Ihrer St.Galler Kantonalbank. 

Haus und/oder Wohnung vor allfälligen Einbrüchen schützen. Bei Fragen 

wenden Sie sich bitte direkt an den zuständigen Polizeiposten Ihres 

Wohnortes. 

Kühlschrank leeren, ausschalten und Türe offenlassen. 

Reiseplan mit Ferienadressen, Autonummer, Wohnungsschlüssel etc. bei 

Verwandten, evtl. im Geschäft hinterlegen. 

Angehörige, Hauswart, Putzfrau, Bewachungsgesellschaft etc. über 

Ferienabwesenheit informieren. 

Weitere Verpflichtungen Kontrolle 

Während der Ferienzeit fällig werdende Rechnungen begleichen. 

Regelmässige Termine (geschäftliche, soziale, private, sportbezogene, 

schulische etc.) absagen. 

Während der Reise Kontrolle 

Hotelreservationen frühzeitig bestätigen lassen. 

Flüge rechtzeitig bestätigen lassen. 

Wichtig: Diese Aufstellung dient als Checkliste für Ferienvorbereitungen. Für die 

Vollständigkeit und Richtigkeit der darin enthaltenen Angaben können wir keine Gewähr 

leisten. Bitte informieren Sie sich jeweils bei den entsprechenden Informationsstellen. 


